                                                                  УТВЕРЖДАЮ

                                                                                   Директор  ________Зюзина М.В.

                                                                                  «___»_________________2022 г.       

                                       План 

       спортивно-массовых мероприятий ШСК "Спарта"        МАОУ-ООШ  с. Больше-Дорохово на 2022 - 2023у.г.

	№
	Вид программы
	Дата проведения
	Место проведения 
	Участники
	Главный судья
	Примечание 

	1.
	Первенство школы по бегу.
	сентябрь 
	Стадион школы
	3-9 классы
	Марков Ф.А.
	Дата и время будут

	2.
	Соревнования по "Пионерболу"
	октябрь
	спортзал школы
	4-7 классы
	Фролов К.
	уточнены позже.

	3.
	Соревнования по волейболу
	октябрь, ноябрь
	спортивный зал
	7-9 классы
	Марков Ф.А.
	

	4.
	 "День здоровья".
	октябрь
	спортзал, стадион
	вся школа
	Марков Ф.А.
	

	5.
	Личное первенство по  настольному теннису к "Дню народного единства".
	ноябрь
	спортивный зал
	все желающие
	Марков Ф.А.
	2 возростных группы

	6.
	Открытие лыжного сезона
	декабрь
	стадион школы
	2-9 классы
	Марков Ф.А.
	соревнования будут проводиться по классам

	7.
	"Новогодние эстафеты"
	декабрь
	спортивный зал
	1-5 классы
	Астафьева К.
	

	8.
	Соревнования по волейболу "На призы деда Мороза"
	декабрь
	спортивный зал.
	все желающие
	Марков Ф.А.
	

	9.
	Личное первенство по полиатлону
	январь
	стадион и спортивный зал
	12-17 лет
	Марков Ф.А.
	юноши и девушки раздельно

	10.
	" Курс молодого бойца". Силовое тоеборье.
	февраль
	спортивный зал
	4-9 классы, юноши
	Марков Ф.А.
	лично - командное первенство среди классов

	11.
	" Смотр формы, песни и строя "
	февраль
	спортивный зал
	вся школа
	директор школы
	порядок выступления на судейской

	12.
	 Лыжные эстафеты.
	февраль
	лыжная трасса
	5-9 классы
	Марков Ф.А.
	

	13.
	 "День здоровья" 
	март
	стадион
	вся школа
	по видам спорта
	

	14.
	Лыжные гонки "Малышок".
	март
	лыжная трасса школы
	1-6 классы
	Марков Ф.А.
	

	15.
	" Мама, папа и я - спортивная семья "
	март
	спортивный зал
	желающие
	Марков Ф.А.
	порядок выступления на судейской

	16.
	" Весёлые старты малышей"
	апрель
	спортивная площадка
	1-5 классы
	Марков Ф.А.
	

	17.
	Легкоатлетический пробег 1945 м к Дню Победы
	8 мая
	улицы села Б-Дорохово
	вся школа
	
	

	18.
	 "День здоровья"
	май
	стадион
	вся школа
	Марков Ф.А.
	


Все спортивно - массовые мероприятия будут проводиться с соблюдением всех санитарно - эпидемиологических требований в условиях сохранения риска распространения COVID - 19, утверждённого Главным государственным санитарным врачом РФ.
