ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану курса внеурочной деятельности начального общего образования  в рамках реализации Федерального государственного образовательного стандарта

на 2023-2024 учебный год

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы МАОУ – ООШ с. Больше - Дорохово   классов сформирован на основании следующих документов федерального уровня:

· Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ;
· Федеральный закон от 30.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 N 09-3564 "О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ" (вместе с "Методическими рекомендациями по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ";
· Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»;

·  Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленнных ФГОС начального общего и основного общего образования».
· Устав МАОУ – ООШ с. Больше – Дорохово Асиновского района Томской области;
· Программа развития МАОУ – ООШ с. Больше – Дорохово;

· Положение о рабочей программе по учебным предметам и курсам внеурочной деятельности  в МАОУ – ООШ с. Больше – Дорохово Асиновского района Томской области.
Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно – урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы начального общего образования.
Целью внеурочной деятельности обучающихся
Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время;

Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.

Внеурочная деятельность решает следующие задачи:
1. Поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего образования;
2. Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;

3. Формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;
4. Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;

5. Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;

МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Модель организации внеурочной деятельности школы — оптимизационная, в ее реализации принимают участие все педагогические работники организации (учителя, педагог-психолог, старший вожатый, советник директора по воспитанию  и др.).

Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.

 Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования. 

Часы, отведённые на внеурочную деятельность, реализуются  по выбору учащихся и родителей (законных представителей), но не более 10 часов в неделю на одного учащегося.

Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования.

 Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся. 

Школа предоставляет учащимся возможность выбора  широкого спектра занятий,   направленных на развитие школьника.

Эффективное конструирование оптимизационной модели внеурочной деятельности опирается на следующие принципы: 
1. Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей. Для этого необходимо выявление запросов родителей и обучающихся, соотнесение запроса с кадровым и материальнотехническим ресурсом учреждения, особенностями основной образовательной программы учреждения. 
2. Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе "свою" внеурочную деятельность, привлекательную именно для него. Это поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет способствовать формированию в глазах детей позитивного восприятия гимназии, уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные виды деятельности.
3. Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную деятельность не столько с детьми, сколько вместе с детьми. Здесь необходимо дать детям возможность взять на себя ответственность за  отдельные фрагменты организации этих видов деятельности.
4. Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу важно стремиться к установлению доверительных и доброжелательных отношений со школьниками. Это поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому больше прислушиваются, чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и жизненные прнципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подражания.

5. Неназидательность. содержание внеурочных занятий не должно преподноситься ребенку в форме назиданий. Ребенок не должен становиться пассивным потребителем информации. Важно дать ему самому делать выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать свою точку зрения, слышать мнения других.
Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на период каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ  детского оздоровительного лагеря «Детство», созданного на базе МАОУ – ООШ с. Больше – Дорохово Асиновского района Томской области.

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) обучающихся, справок, указанных организаций
Так же соблюдаются основные здоровьесберегающие требования к осуществлению внеурочной деятельности:

форма проведения занятий отличная от урока;

соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью в школе.

Продолжительность внеурочной деятельности 32 учебные недели, для первоклассников 31 занятия.  Продолжительность учебной недели – 5 дней. Продолжительность занятия – 40 минут. В рамках курса внеурочной деятельности может быть предусмотрено проведение дистанционных занятий.
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ НА ВНЕУРОЧНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
1 час в неделю отводится на занятие "Разговор о важном". Главной целью является развитие ценностного отношения школьников к своей родине- России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой и великой культуре. Занятия направлены на формирование внутренней позиции личности школьника, необходимой для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
 Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. Цель этих занятий интеллектуальноеи общекультурное развитие школьников, удовлетворение их особых познавательных, культурных,оздоровительных потребностей и интересов.Это занятия по дополнительному и углубленному изучению школьниками учебных предметов; занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы ;специальные занятия для школьников с ОВЗ или испытывающие затруднения в социальной коммуникации.

Занятия по формированию функциональной грамотности школьников: читательской, математической, естественнонаучной, финансовой, направленной  в том числе и на развитие их предпринимательского мышления. Главной целью этих внеурочных занятий является развитие у школьников способности применять приобретенные на обычных уроках знания, умения и навыки для решения жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной проблемы.

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и талантов. это могут быть занятия школьников в различных творческих объединениях- хоровых, танцевальных, театральных кружках. Главная цель- раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре.
 Это могут быть занятия в спортивных объединениях, где главной целью является физическое развитие к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых.

 Это могут быть занятия в краеведческой направленности. Главная их цель- привитие им любви к своему краю,, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживание труда.
